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1.NOMBRE INCI:

2.CLASIFICACIÓN BOTÁNICA:

3.DESCRIPCION BOTÁNICA:

4.HÁBITAT:

5.COMPOSICIÓN QUÍMICA:

6.PARTE USADA:

7.ESPECIFICACIONES DE CALIDAD:

Psidium guajava L. SP.

Árbol con tronco de corteza suave, delgada, rojo-café, con
escamas que caen; hojas verdes, opuestas, elípticas u oblongas, redondeadas en el ápice y
base; flores axilares, solitarias, blancas; fruto en baya, aromáticos, de diversas formas,
según la variedad, carnaza rosada o amarilla.

Nativo de América tropical, en zonas húmedas y secas; se adapta a climas
desde tropical húmedo a mediterráneo. Se propagas por semillas, acodos, injertos, estacas e
hijuelos.

(7) El fruto contiene un alto porcentaje de vitamina C,
carotenes, Vitmaina B1, B2, B6, polifenoles y es libre de azúcares (glucosa, fructosa y
sucrosa).

Frutos

Psidium Guajava Fruit Extract
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Mesófilos
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8.ACCIÓN DERMATOCOSMÉTICA:

9. OTRAS PROPIEDADES MEDICINALES:

10. CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO:

11. PRESENTACIONES:

12. DOSIS:
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Antiedad y Acondicionador de la Piel: Su contenido en vitamina C (Acido ascórbico), permite
realizar una microexfoliación por el ablandamiento del cemento celular que une los
corneocitos, facilitando el desprendimiento de las células muertas y promoviendo la
renovación celular y mejorando la elasticidad.  La estructura del ácido ascórbico siendo un 
AHAen forma de lactona, puede sufrir una esterificación interna y convertirse en lactosas que
han mostrado diferentes comportamientos en los cultivos celulares, especialmente de
relación entre queratinocitos y fibroblastos.(6). In vitro se ha demostrado que llega a
estimular la síntesis de colágeno tipo I a pH neutro y evaluaciones clínica de técnicas
topográficas y de evaluación ultraestructural han indicado la evidencia de la reparación del
tejido elástico.

Astringente: El efecto de microexfoliación ejerce un balance hidrolipídico en pieles mixtas
con tendencia a grasa.

Antioxidante: El ácido ascórbico presente en el extracto participa de varias reacciones
enximáticas como cofactor y su acción se deriva de la habilidad de actuar como un agente
reductor, de esta forma se oxida a ácido dehidroascórbico (6) , dándole la capacidad de
capturar especies reactivas y reducir metales de transición.

Lipolítico oral: Otros estudios reportados han demostrados que extracciones en butanol y
fracciones solubles en agua fueron encontrados como agente de lipólisis en adipocitos del
tejido epididimal.

Antiinflmatoria: SEN T. ; NARSRALLAH. S. H. ; NAG CHAUDHURIA. K. de la Universidad de
Calcuta, demostraron in vitro la acción antiinflamatoria en la fracción metanólica del
extracto de Psidiun guajava, para lo cual están estudiando su actividad antiartrítica en
medicamentos.

Mantener almacenado en ambientes frescos
y secos, temperatura máxima 25°C, humedad relativa 65% - 75% y protegido de la luz directa.

envases plásticos de polietileno blanco por 1 Kg., 4 Kg., 20 Kg.

Se recomiendo en dosis del 1 al 5%
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